




Учебный план основного общего образования 

МКОУ СОШ № 16 на 2018-2023 гг. 

  

Обязательные предметные области Учебные  
предметы 

 

 
Классы                                                            

Количество часов в неделю /год  Всего 

5 в,г,д 

   2018-2019 

6 в,г,д 
2019-2020 

7в,г,д 
2020-2021 

8 в,г,д 
2021-2022 

9 в,г,д 
2022-2023 

Русский язык и литература Русский язык 5 /175 5/175 4/140 3 /108 3/102 20/700 

Литература 3 /105 3 /105 2/70 2/72 3/102 13/454 

Родной язык и родная литература Родной язык - 1/35 1/35 1/36 1/34 4/7140 

Родная литература - 1/35 1/35 1/36 1/34 4/7140 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 /105 3 /105 3 /105 3 /108 3/102 15/525 

Второй иностранный язык  -      2/70 2/70 2/72 2/68 8/280 

Математика и информатика Математика 5 /175 5 /175 - - - 10/350 

Алгебра - - 3 /105 3 /108 3/102 9/315 

Геометрия - - 2/70 2/72 2/68 6/210 

Информатика - - 1/35 1/36 1/34 3/105 

Основы духовно-нравственной  
культуры России 

Основы духовно-нравственной  
культуры России    

   

Общественнонаучные предметы 

История России 

Всеобщая история 
2/70 2/70 2/70 2/72 3/102 11/384 

Обществознание - 1/35 1/35 1/36 1/34 4/140 

География 1/35 1/35 2/70 2/72 2/68 8/280 

Естественнонаучные предметы 

Физика - - 2/70 2/72 3/102 7/244 

Химия - - - 2/72 2/68 4/140 

Биология 1/35 1/35 1/35 2/72 2/68 7/244 

Искусство Музыка 1/35 1/35 1/35 1/36 - 4/141 

Изобразительное искусство 1/35 1/35 1/35 1/36 - 3/141 

Технология Технология  2/70 2/70 2/70 1/36 - 7/246 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1/36 1/34 2/70 



Физическая культура 2/70 2/70 2/70 2/72 2/68 10/350 

Итого при 5-дневной неделе 26/910 - - - - 26/910 

Итого при 6-дневной неделе  31/1085 33/1155 35/1260 35/1190 134/4690 

Итого 26/910 31/1085 33/1155 35/1260 35/1190 160/5600 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 5 в,г,д 6 в,г,д 7в,г,д 8в,г,д 9в,г,д  

 

Обществознание 1 /35 - - - - 1 /35 

Элективный курс «Литература НСО» 0,5/19 1/35 0,5\16 - - 2\70 

Элективный курс «Экология человека»    0,5\16 - 0,5\16 

Биология - 1/35 1/35 - - 2\70 

Элективный курс «Экология» 0,5/16  0,5\19  - 1\35 

Элективный курс «Проектная деятельность в рамках 

профориентационной работы» 

- - - 0,5\20  1\34 1,5/54 

Итого 2 /70        2 /70 2 /70 1/36 1/34 8\280 

Максимально допустимая аудиторная недельная/годовая нагрузка 28 /980 33/1155 35/1225 36/1296 36/1224 168\5880 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования    

МКОУ СОШ № 16 на 2018-2022 гг. (в редакции 2018 года) 

Обязательные предметные области Учебные  
предметы 

 

 
Классы                                                            

Количество часов в неделю /год  Всего 

6 в, г 

2018-2019 

7 в, г 

2019-2020 

8 в, г 

2020-2021 

9 в,г 

2021-2022 

Русский язык и литература Русский язык 6/210 4/140 3 /108 3/102 16\560 

Литература 3 /105 2/70 2/72 3/102 10\349 

Родной язык и родная литература Родной язык - 0,5/17 1/36 1/34 2,5\87 

Родная литература - 0,5/18 1/36 1/34 2,5\88 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 /105 3 /105 3 /108 3/102 12\420 

Математика и информатика Математика 5 /175 - - - 5\175 

Алгебра - 3 /105 3 /108 3/102 9\315 

Геометрия - 2/70 2/72 2/68 6\210 

Информатика - 1/35 1/36 1/34 3\105 

Основы духовно-нравственной  

культуры России 

Основы духовно-нравственной  

культуры России* 
 

 
 -  

Общественнонаучные предметы 

История России 

Всеобщая история 
2/70 2/70 2/72 3/102 9\314 

Обществознание 1/35 1/35 1/36 1/34 4\140 

География 1/35 2/70 2/72 2/68 7\245 

Естественнонаучные предметы 

Физика - 2/70 2/72 3/102 7\244 

Химия - - 2/72 2/68 4\140 

Биология 1/35 1/35 2/72 2/68 6\210 

7скусство Музыка 1/35 1/35 1/36 - 3\106 

Изобразительное искусство 1/35 1/35 1/36 - 3\106 

Технология Технология  2/70 2/70 1/36 - 5/176 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - 1/36 1/34 2/70 

Физическая культура 2/70 2/70 2/72 2/68 8\280 

Итого при 5-дневной неделе 28/980 30/1050   58\2030 

Итого при 6-дневной неделе   33/1188 33/1122 66\2310 

Итого 28/980 30/1050 33/1188 33/1122 124\4320 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Биология 0,5\16 0,5\16   1\32 

Элективный курс « Экология» 0,5\19    0,5\19 

Элективный курс «Литература НСО»  0,5\19   0,5\19 

Элективный курс «Проектная деятельность в рамках 

профориентационной работы» 

  1\36 1\36 2\72 

Элективный курс «Решение химических задач»   1\36  1\36 

Элективный курс «Решение геометрических задач»    1\36 1\36 

Элективный курс «Экология человека»   1\36  1\36 

Элективный курс «Введение в языкознание»    1\36 1\36 

Итого 1 /35 1 /35 3 /108 3/102 8\280 

Максимально допустимая аудиторная недельная/годовая нагрузка 29/1015 31/1085 36/1296 36/1224 132\4620 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования   

МКОУ СОШ № 16 на 2018-2021 гг.  (в редакции 2018 года) 

 

Обязательные предметные области Учебные  

предметы 

 
 

Классы                                                            

Количество часов в неделю  Всего 

7 в, г 

2018-2019 

8 в, г 

2019-2020 

9а,г 

2020-2021 

Русский язык и литература Русский язык 4/140 3 /108 3/102 10/350 

Литература 2/70 2/72 3/102 7\244 

Родной язык и родная литература Родной язык  

 

1/36 1/34 2\70 

Родная литература 1/36 1/34 2\70 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 /105 3 /108 3/102 9\315 

Математика и информатика Математика - - - - 

Алгебра 3 /105 3 /108 3/102 9\315 

Геометрия 2/70 2/72 2/68 6\210 

Информатика 1/35 1/36 1/34 3/105 

Основы духовно-нравственной  
культуры России 

Основы духовно-нравственной  
культуры России* 

  -  

Общественнонаучные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2/70 2/72 3/102 7/244 

Обществознание 1/35 1/36 1/34 3/105 

География 2/70 2/72 2/68 6/210 

Естественнонаучные предметы 

Физика 2/70 2/72 3/102 7/244 

Химия - 2/72 2/68 4/140 

Биология 1/35 2/72 2/68 5/175 

Искусство Музыка 1/35 1/36 - 2/71 

Изобразительное искусство 1/35 1/36 - 2/71 

Технология Технология  
2/70 1/36 

- 

 
3/106 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- 1/36 1/34 2/70 

Физическая культура 2/70 2/72 2/68 6/210 

Итого при 5-дневной неделе 29/1015 - - 29/1015 

Итого при 6-дневной неделе  33/1188 33/1122 66/2310 



Итого 29/1015 33/1188 33/1122 95/3325 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Элективный курс «Литература Новосибирской области» 0,5/19   0,5/19 

Биология 1/35   1/35 

Элективный курс «Экология» 0,5/16   0,5/16 

Элективный курс  «Решение химических задач»  1/36  1/36 

Элективный курс «Лексика и фразеология русского языка»  1/36  1/36 

Элективный курс « Введение в языкознание»   1/34 1/34 

Элективный курс «Проектная деятельность в рамках 
профориентационной работы» 

- 1/36 1/34 2/70 

Элективный курс « Решение геометрических задач»   1/34 1/34 

Итого 2 /70 3/108 3/102 8/280 

Максимально допустимая аудиторная недельная/годовая нагрузка 31/1085 36/1296 36/1224 103/3605 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования   

МКОУ СОШ № 16 на 2018-2020 гг. (в редакции 2018 года) 

Обязательные предметные области Учебные  
предметы 

 

 
Классы                                                            

Количество часов в неделю   Всего 

8 в, г 

2018-2019 

9 в,г 

2019-2020 

Русский язык и литература Русский язык 3 /108 3/102 6/210 

Литература 2/72 3/102 3/174 

Родной язык и родная литература Родной язык - 1/34 1/34 

Родная литература - 1/34 1/34 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 /108 3/102 6/210 

Математика и информатика Математика - - - 

Алгебра 3 /108 3/102 6/210 

Геометрия 2/72 2/68 4/140 

Информатика 1/36 1/34 2/70 

Основы духовно-нравственной  

культуры России 

Основы духовно-нравственной  

культуры России 
- - - 

Общественнонаучные предметы 

История России 
Всеобщая история 

2/72 3/102 5/174 

Обществознание 1/36 1/34 2\70 

География 2/72 2/68 4\68 

4Естественнонаучные предметы 

Физика 2/72 3/102 5\174 

Химия 2/72 2/68 4\140 

Биология 2/72 2/68 4\140 

Искусство Музыка 1/36 - 1\36 

Изобразительное искусство 

 1/36 - 1\36 

Технология Технология  1/36 - 1\36 

Физическая культура и Основы 
безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1/36 1/34 2\70 

Физическая культура 3/108 2/68 5\176 

Итого при 5-дневной неделе - - -- 

Итого при 6-дневной неделе 32/1152 33/1122 65\2274 



Итого 32/1152 33/1122 65\2274 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс « Решение химических задач» 1/36 - 1/36 

Элективный курс  
«Проектная деятельность в рамках профориентационной работы» 

0,5/ 20 1/34 1,5/54 

Элективный курс «Экология человека» 0,5/16  0,5/16 

Элективный курс «Лексика и фразеология русского языка» 1/36  1/36 

Элективный курс « Графика и черчение» 1/36  1/36 

Элективный курс «Введение в языкознание»  1/34 1/34 

Элективный курс «Решение геометрических задач»  1/34 1/34 

Итого 4/144 3/102 7/246 

Максимально допустимая аудиторная недельная/годовая нагрузка 36/1296 36/1224 72/2520 

 
 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Учебный план основного общего образования   

МКОУ СОШ № 16 на 2018-2019 гг. (в редакции 2018 года) 

Обязательные предметные области Учебные  

предметы 

 

 

Классы                                                            

Количество часов в неделю/год Всего 

9 в, г 

2018-2019 

Русский язык и литература Русский язык 3/102 3/102 

Литература 3/102 3/102 

Родной язык и родная литература Родной язык - - 

Родная литература - - 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3/102 3/102 

Математика и информатика Математика -  

Алгебра 3/102 3/102 

Геометрия 2/68 2/68 

Информатика 1/34 1/34 

Основы духовно-нравственной  

культуры России 

Основы религиозной культуры и светской этики (модуль 

Основы светской этики, Основы православной культуры) 
- - 

Общественнонаучные предметы 

История России 

Всеобщая история 
3/102 3/102 

Обществознание 1/34 1/34 

География 2/68 2/68 

Естественнонаучные предметы 

Физика 3/102 3/102 

Химия 2/68 2/68 

Биология 2/68 2/68 

Искусство Музыка -  

Изобразительное искусство -  

Технология Технология  -  

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности 1/34 1/34 

Физическая культура 3/102 3/102 

Итого при 6-дневной неделе 32/1088                       32/1088 

Итого при 5-дневной неделе   

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Практикум по биологии 0,5\17 0,5\17 

Элективный курс « Введение в языкознание» 1\34 1\34 

Элективный курс «История  в лицах» 0,5\17 0,5\17 

Элективный курс «Решение геометрических задач» 0,5\17 0,5\17 



Элективный курс « Физика XXI века» 0,5\17 0,5\17 

Элективный курс « Проектная деятельность в рамках профориентационной работы» 1\34 1\34 

Итого 4/136 4/136 

Максимально допустимая аудиторная недельная/годовая нагрузка 36/1224 36/1224 

 

 

 


